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INTITULE DE S’ESSAYER POUR L'EMPLOI

L’ACTION (SENSIBILISATION AUX METIERS DES SERVICES A LA PERSONNE)

Classé en premiere position en nombre d'offres enregistrées sur le diagnostic local 2025
par France Travail, le secteur des services a la personne compte, sur une année, 800
offres : aides a domicile et aides ménageres. Ces professions présentent des
compétences transverses précieuses, souvent acquises dans un environnement personnel
; pourtant, elles sont fréquemment sous-estimées par les demandeurs d'emploi. Malgré
CONSTAT cela, ces métiers offrent des opportunités d'emploi a I'échelle locale. Afin de susciter des
vocations, une action proactive de découverte des métiers est envisagée, visant a stimuler
un intérét accru pour ces professions et a mettre en avant leur role crucial et indispensable.
Cette initiative a pour objectif de favoriser une meilleure correspondance entre ces
opportunités professionnelles et les aspirations d'emploi des participants du PLIE dans leur
bassin de vie.

Sensibiliser et Informer : Fournir une compréhension approfondie des métiers liés a
I'hygiene et a la propreté dans le secteur des services a la personne, afin de sensibiliser
les participants du PLIE a leur importance et a leurs opportunités.

Briser les Stéréotypes : Combattre les préjugés et les sous-estimations associés a ces
professions en mettant en avant leur role essentiel et les contributions significatives
gu'elles apportent a la société.

OBJECTIF

Promouvoir I'Intérét : Susciter un intérét accru parmi les participants du PLIE pour les
métiers du secteur, en soulignant les avantages professionnels et les opportunités
d'emploi disponibles localement.

Découverte Métier : offrir aux participants du PLIE une expérience pratique et concréte
des professions en question, afin de renforcer leur compréhension et d'éveiller leur
intérét.

COMMUNICATION POUR INTERVENIR A DOMICILE

Savoir se présenter, prendre contact avec la personne (rassurer, vocabulaire)

Créer et maintenir une relation professionnelle avec le patient, sa famille et son
entourage, communiquer avec la structure employeur

CONTENUDE
VACTION TRAVAILLER EN SECURITE

Connaitre les régles de dosage et utilisation des produits de nettoyage au domicile des
particuliers, connaitre les regles d’hygiéne et sécurité (lavage des mains, manipulation
d’aliments, nettoyage), acquérir des notions en gestes et postures

Formation aux Gestes Premiers Secours : PSC1




POUR QUI ?

DUREE DE L’ACTION

CALENDRIER

LOCALISATION

DATE LIMITE DES
REPONSES

CONTACT
INFORMATION

MOBILITE

Savoir se repérer sur une carte géographique et calculer un itinéraire quel que soit le
moyen de transport, se déplacer en toute sécurité, calculer et gérer la consommation d’un
véhicule

GESTION DU TEMPS
Organiser son intervention en fonction du temps imparti, préparer ses missions
Organiser et dissocier le temps entre vie personnelle et vie professionnelle

NB : le transport, les EPI, les repas du midi seront a la charge du prestataire

Tout participant en parcours PLIE du LIBOURNAIS, groupe de 20 personnes

8 jours hors mercredis - soit 2 semaines / a programmer hors périodes scolaires

Décembre 2025 a Coutras et 1*" trimestre 2026 a Ste Foy la Grande

COUTRAS et STE FOY LA GRANDE

Jeudi 20 novembre 2025 a 12H00 a envoyer par mail a contact@plielibournais.fr
L'Equipe d’Animation et de Gestion du PLIE vous adressera un accusé de réception.

Eddy CARRETERO - Coordinateur des parcours / 07 63 32 08 46
contact@plielibournais.fr — 05 57 51 56 67
www.plielibournais.fr / https://www.facebook.com/pliedulibournais/
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